® Médiation par l'animal - Cours d'équitation
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Atelier en médiation an J
Mardi Jeudi
26 septembre 28 septembre
Atelier mini fermier et émotions Atelier parents-enfants 9h15-10h15 45CHF

9h15-10h15 ou 14h40-15h40
35CHF
3 octobre
Atelier pour les mamans
9h30-11h00
50 CHF
10 octobre
Séance libre
9h30-10h30
90 CHF
17 octobre
A la découverte des lapins, chiens, poneys
9h00-16h00
90CHF
24 octobre
A la découverte des lapins, chiens, poneys
9h00-16h00
90CHF
31 octobre
Atelier motricité a I’aide des lapins
9h15-10h15
35CHF

Atelier mini fermier et émotions 15h20-16h20 35CHF

5 octobre
Eveils des sens
9h15-10h15
35 CHF
12 octobre
Atelier mini fermier et émotions  9h15-10h15 35CHF
Eveils des sens 15h20-16h20 35CHF

19 octobre
Randonné a cheval/poney
13h30-16h00
70CHF
25 octobre
Randonnée a cheval /poney
13h30-16HO0
70CHF
2 novembre
Atelier parents enfants 9h15-10h15 45CHF
Atelier motricité a I'aide des chiens 14h15-15h15 35CHF




Atelier Mini Fermier : A la Découverte de ses Emotions
Bienvenue dans I'atelier Mini Fermier dés 4ans, une aventure émotionnelle au coeur du monde animal ! Les
enfants auront I'occasion de rencontrer les adorables lapins, les poneys et les chiens. Ils pourront non
seulement interagir avec ces animaux charmants en les nourrissant et en les caressant, mais ils exploreront
également leurs propres émotions grace a cette expérience sensorielle et ludique. Rejoignez-moi pour une
découverte inoubliable du monde animal et émotionnel.

Séance Libre en Fonction du Besoin
Vous avez la possibilité d'explorer vos intéréts spécifiques, quels que soient vos besoins, y compris en cas de
handicap. Cette expérience intime vous procure un environnement propice a la concentration sur vos
objectifs personnels, tout en vous permettant d'explorer les avantages de l'interaction avec I'animal.

Atelier Parents-Enfants
C'est un moment spécial ol les parents et les enfants se retrouvent pour partager des activités amusantes
et éducatives, renforcant ainsi les liens familiaux.

Atelier pour les Mamans
En tant que maman, le temps pour soi est souvent limité. Vous révez de prendre une pause bien méritée, de
découvrir les astuces d'autres mamans pour gérer certaines situations avec leurs enfants, et de partager des
moments conviviaux ?
Grace a cet atelier avec les chevaux, vous découvrirez que I'éducation de nos enfants partage de nombreuses
similitudes. Rejoignez-moi pour un moment de détente et d'enrichissement mutuel entre mamans !
Ne nécessite pas de connaissances spécifiques sur les chevaux.

Atelier éveil des sens
L'atelier "Eveil des Sens grace aux Animaux" est une expérience congue pour les tout-petits dés I'age de deux
ans, ou ils découvrent comment leurs sens se développent en interagissant avec des lapins, des chiens et en
observant des chevaux. Cet environnement engageant et sécurisé leur permet de caresser des lapins doux,
de ressentir la chaleur des chiens amicaux et d'observer des chevaux gracieux en mouvement. Cette
expérience sensorielle unique encourage les enfants a explorer, a apprendre et a développer un lien précieux
avec ces animaux fascinants, tout en s'amusant en toute sécurité.

Atelier Motricité a I’'aide des lapins et des chiens

Congu spécialement pour les enfants des l'age de 4 ans, mon atelier
"Développement de la Motricité avec nos Amis a Quatre Pattes" offre une
expérience a la fois divertissante et éducative. Les activités incluent des jeux
interactifs avec les lapins et des parcours d'obstacles avec les chiens,
favorisant ainsi le développement de la motricité fine et globale tout en
inculguant le respect envers nos compagnons animaux. Cet atelier allie le
plaisir, I'apprentissage et I'affection pour nos amis a quatre pattes, tout en
créant une expérience mémorable pour les enfants de 4 ans et plus.
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A la découverte des lapins, chiens, poneys
"Une aventure passionnante congue pour les enfants des 5 ans, cette journée offre I'opportunité de
découvrir le monde des lapins, des chiens, des chevaux et des poneys a travers des activités éducatives telles
gue le nourrissage, le nettoyage des habitats, les balades et des jeux ludiques. Elle encourage la
responsabilité et la connexion avec les animaux.
Repas de midi et diverses collations compris dans le prix.

Randonnée a cheval
"Partez a l'aventure avec les chevaux et poneys lors d’'une randonnée équestre | Cette expérience
passionnante est réservée aux enfants agés d'au moins 8 ans qui maftrisent le trot. Avec un groupe limité a
un maximum de 4 enfants, c'est I'occasion idéale de vivre des moments mémorables en compagnie de nos
adorables chevaux. Explorez des sentiers enchanteurs en forét pour une expérience inoubliable en pleine
nature."

"Pour tous mes ateliers, veillez a porter des vétements adaptés pour I'extérieur, qui ne craignent pas
d'étre salis, ainsi que des chaussures fermées pour votre sécurité."
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